
Khám vô sinh nữ là khám những gì? Quy
trình ra sao?
Tập thể hiện đại hiện nay đang ghi nhận hôm càng đa dạng các tình huống bệnh vô sinh hiếm muộn
vì gây ra của thói quen sống thiếu lành mạnh hay những cái bệnh lý tật khác nhau. Hiện thực thì vấn
đề hiếm muộn có thể đến từ tất cả mọi người, vậy bệnh vô sinh ở phái yếu được phát hiện như nào ?

Một. Hiếm muộn là sao ?
Hiếm muộn là trường hợp 1 đôi vợ chồng liệu có tần suất giao hợp thường xuyên, ko dùng bất cứ
phương pháp tránh thai nào nhưng mà dưới 6 tháng ( người bệnh cô ấy trên kia 35 tuổi ) hay 12
tháng ( người bệnh vợ sau 35 tuổi ) vẫn không thể mang bầu 1 cách tự dưng.

Thực tế hiếm muộn không hề gần bằng mang vô sinh mà mọi đối tượng hoặc nhầm tưởng vì hiếm
muộn liệu có mức độ nhẹ hơn đa dạng. Đối với các đôi vợ chồng vô sinh thì xác suất có thai hầu hết
là không thể trong trong khi các cặp vợ chồng hiếm muộn vẫn có khả năng có con giả dụ được can
thiệp bởi những biện pháp nội ngoại khoa

Hiếm muộn thường được phân làm 2 dạng :

Hiếm muộn nguyên phát : chỉ hiện tượng hiếm muộn ở cặp vợ chồng chưa có thai lần nào

Hiếm muộn thiết bị phát : chỉ hiện tượng đôi vợ chồng có em bé ít nhất một lần nhưng bởi
nhiều nguyên nhân mà chưa thể tiếp tục có con

2. Lý do dẫn tới bệnh vô sinh ở phái đẹp là như thế nào ?
Người bệnh các chị em mắc nhiễm trùng cổ dạ con có khả năng gây nên vô sinh ở các chị em

Theo tìm hiểu thì có khoảng 40% những tình huống bệnh vô sinh trong một đôi hai vợ chồng là từ
người các chị em. Các nguyên do thường gặp dẫn tới vô sinh luôn là :
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Môi trường ô nhiễm, thực phẩm bẩn, nguồn nước gặp phải ô viêm độc hại,... Làm chất độc tích tụ
tăng dần trong người người dẫn tới hiện tượng vô sinh

Người bệnh phụ nữ mắc các bịnh lây nhiễm qua giao hợp, viêm nhiễm cô bé hay chi chứng của
hút thai, nhiễm trùng cổ tử cung, dính vòi trứng, các chị em quá độ tuổi sinh nở ( trên kia 37
độ tuổi ), chứng bệnh buồng trứng đa nang... Khiến cho khả năng có bầu suy nhược.
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3. Thời gian nào bắt buộc đi thăm khám bệnh vô sinh hiếm
muộn ?
Nữ giới nhiễm phải chứng bệnh buồng trứng đa nang phải thăm khám bệnh vô sinh hiếm muộn

Khám bệnh vô sinh hiếm muộn phải được thực hiện kịp thời trường hợp các cặp vợ chồng thuộc
nhóm đối tượng sau :

Phái đẹp dưới 35 tuổi sau 12 tháng quan hệ tình dục, không sử dụng biện pháp ngừa thai nào mà vẫn
chưa có con

Phụ nữ phía trên 35 tuổi chưa thể mang thai sau 6 tháng tìm mọi cách thụ tinh
Phụ nữ liệu có tiền sử sảy thai từ 2 lần trở lên
Phái đẹp mắc những bịnh lý sự liên quan tới bộ phận có con ví dụ : lạc nội mạc dạ con, hội
chứng buồng trứng đa nang
Phái yếu có các triệu chứng của vô sinh thí dụ : "đèn đỏ" bất thường, xuất huyết trắng khác
thường, đau nhức từng khi làm chuyện ấy, mắc các bịnh lây lan qua giao hợp thí dụ lậu, bệnh
giang mai.

4. Khám vô sinh nữ là thăm khám các gì ?
Thăm khám vô sinh bao gồm đông đảo bước từ thăm hỏi tới thăm khám tổng quát cũng như thăm
khám chuyên khoa có thể tổng quan thành các quá trình thí dụ dưới :

Thăm hỏi tiền sử, bịnh lý sử :

Đây là bước đầu tiên của phác đồ thăm khám thời điểm bác sĩ tìm mọi cách ghi nhận những thông tin
về nghề nghiệp, lối sinh hoạt, sở thích cùng với bí quyết sinh hoạt bên cạnh đó thăm khám vòng
kinh, hiện tượng rụng trứng, các biện pháp ngừa thai, tiểu phẫu sẩy thai, bỏ thai,...

Các bịnh lý phụ khoa cũng được khai thác hầu hết, bên cạnh đó còn có các bệnh lý về di truyền, bịnh
lý lây qua đường tình dục hay phẫu thuật y học đã từng được tuân theo trước đây. Tần suất quan hệ
của hai vợ chồng cũng được khai thác hầu hết để biết được các khác thường hay cường cấp độ.

Nhân xơ tử cung cũng có thể là nguyên nhân gây ra vô sinh

Khám lâm sàng : Về phía bệnh nhân phái yếu nên thăm khám :

Xem xét tổng trạng về khoảng vóc, lông, tóc, mức độ vững mạnh nhũ hoa hoặc đặc điểm của cơ quan
sinh sản

Thăm khám sản phụ khoa : phát hiện các tổn thương về đường sinh dục chủ yếu là tình trạng
viêm cùng với những khối viêm sản phụ khoa. Dạ con gấp về 1 phía cũng có khả năng là lý do
ngăn cản tinh binh tấn công lên đường sinh sản trên kia. Tử cung có nhân xơ cũng có thể là lý
do gây nên bệnh vô sinh

Cận lâm sàng : những thăm khám cần thực hiện gồm cả thăm khám luôn quy cùng với thăm khám
sắm lọc để biết được lạ thường ở trong cơ thể liên quan đến xác suất sinh sản của chị em phụ nữ

Thăm khám máu hầu hết

Kiểm tra đàng huyết



Kiểm tra VDRS mua kháng thể bệnh giang mai
Kiểm tra nội tiết tố sinh sản chị em phụ nữ : FSH, LH, Estradiol, PRL, Progesterone
Hormone tuyến giáp : T3, T4, TSH
Sử dụng thử vitamin B12 cũng như vitamin D3
Thăm khám Prolactin
Sàng lọc ung thư cổ dạ con
Soi cũng như nuôi cấy nước đái, dịch cô bé tậu sự viêm
Cực kỳ âm tử cung cũng như phần phụ khảo sát dị tật, lạ thường về cấu trúc
Chụp cản quang tử cung- vòi trứng
Nội soi buồng tử cung, ổ bụng giả dụ có nghi ngờ không đúng về giải phẫu, cấu tạo, tắc nghẽn
Xét nghiệm dự trữ buồng trứng

Để đặt lịch thăm khám ở viện, quý khách vui lòng bấm số hotline hoặc đặt lịch trực tiếp tại ĐÂY.


