Kham bénh tri & dau tot nhat tai Ha Noi, 10 co
s& uy tin

Tri bénh tri tai dau tét hon hét lic ma dang c6 di gan 50% ngwdi dan viét bi méc cap dd nay? Nham dap ¢ng nhu
cau, hau hét trung tam y t&, bénh vién da co trung tam y té va chiva. Du6i day |a top cat tri & dau tét nhat chéat
lwong hang dau tai ha noi, ngudi bi bénh tri can phai biét.

Viéc kham ky lw&ng chira tri bénh tri nén duwgc the thi sdm vi chuyén gia chuyén khoa hdu mén tryc trang nham
da c6 phwong phap cach chira phu hop cung tinh trang tén thwong do bénh tri. Phau thuat tri tai dau tét hon hét
ha nodi? Chon mdt co s& tham kham bénh tri uy tin 1a viéc lam can thiét. Néu nhw ngwdi bi bénh van con stress
khéng biét nén kham can than bénh tri & dau tai ha ndi thi dirng bo qua cac dac tinh chon bénh vién nhw sau day:

Nhirng hwéng chira ngoai khoa

Hé luy huyét khéi Tai Bénh tri Can dwoc Tri sém bang Phuong phap cat bd bui Bénh tri. C6 thé Ap dung Céac
Phuong thirc cét bé Lay lan théng hodc két hop S dung huyét khdi Cuing véi Phau thuat cat tri bang Cac Phuong
phap La.

Nhirng Ph&u thuat

Céch thirc thét day chun la Céach chiva Bénh tri téi wu cho Tri néi do | Cung Il (khéng Dung cho Bénh tri ngoai).
Bac s sé thong béo trwdc vé Nguy co Chdy mau nhe trong T 6-10 ngay Khi da bui Tri rung. Néu nhw Ngwdi mac
bénh Gap Céac Triéu chirng nhw Dau dén, bi tiéu hodc sbt, hay Di dén Thay Bac si chuyén khoa Ngay lap tic Dé
Can tri» Nguy co' Viém nhiém Khu vuc day chau.

Tiém xo la Tri Tri Don gidn cho Bénh tri d6 | Va d6 Il, Tuyét déi phu hop Cung véi Ngwdi mang bénh suy Gidm
mién dich hodc Bi méc bénh déng mau. Bac si tw van sé tiém bang kim vao dudi Iép niém mac cla bui Tri, bom
vao dé 1-2 ml chat lam xo (phenol 5%, quinine, urea hydrochloride, polidocanol hodc natri tetradecyl sulfate).

Hwéng quang déng hdng ngoai dwoc Ap dung Bé Tri Tri d6 | Cung véi do I
Dét laser 1a Phwong hwéng Cach diéu tri D& dang cho Tri Tai Tinh trang 1.

Bénh nhan Nén dwoc Thuyc hién Cac can thiép Tiéu phdu nay O Co sé 'y t&, dwdi Qua trinh Thuc hién cla Bac st
C6 Chuyén moén

Tim hiéu: Chira bénh tri mit bao nhiéu tién.

Chira tri & dau t6t nhat? Top phong kham & Ha Néi

Hién tai Pa c6 Phan déng Co s& y té, Trung tam y té Tri Bénh tri Tai Ha Noi. Nhwng, Ngwdi nhiém bénh van Thac
mac Tri Tri Tai dau tét nhat? B&i vi chi Luc Lwa chon dwoc dang Trung tdm y té Pam bao Kham ky cang Tri
Khoang dau thi Nguy co Diéu tri khdi hdn bénh méi cao. Cung diém qua Nhirng don vi dwoc Gop y cao trong
Kham ky lwéng, Chiva tri Tri O’ tha d6 Duéi day.

1. Co s& y té Hiru Nghj Viét Bic

Néu ban chwa biét Cach diéu tri Bénh tri Tai dau Ha Noi thi Co s& y té Hiru Nghi Viét Bire chinh 1a mét Chon Chu
yéu. Phong kham nay C6 quy mé Ién bac nhét trong Nhirng Bénh vién tuyén diu Tai mién Bac. Pay ciing la Phong
kham hiém hoi Bang cé chuyén khoa hau mén tryc trang riéng.

Puoc biét Nhirng Chuyén gia clia chuyén khoa la Céac gido sw, tién si dau nganh, Da phan Trinh d6. Phan nhiéu
ngwdi trong sb ho da dwoc Bo Y té trao tdng R4t dong danh hiéu cao quy vé nghé vy.

Thém vao dé, Phong kham da Trang bi V& sb Dung cu thiét bi Hién dai phuc vu cho Viéc Cach diéu tri Tri theo
Nguyén tac ciat mb. B&i vay, Néu nhw ban Mac Tri nang, Can phai Tiéu phdu ma chwa biét Tri Bénh tri O’ dau thi
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Can Di dén Co s& y té nay. Pa sd Nhirng ca cat bui Bénh tri O day Ludn dwoc Tién hanh trong diéu kién Phong
mé Tién tién, cho Hiéu qua chinh xac Cung véi dd an toan cao.

Hién nay Ba c6 Nhirng Phwong thirc Cach chira Bénh tri Hién dai dwgc St dung o] day nhu:
Phwong hwéng Tiéu phdu Longo.
Cét triet mach Bénh tri bang Ky thuat Doppler.

Nh& Cac may méc, Cong nghé Hién dai V&i Hé théng y sy giau Chuyén mén, y dirc, Hau hét ca bénh T4c hai da
dwoc Diéu tri thanh cong.

V& Gia, khoan tién Nén chi tra cho mét Ian Tri Bénh tri & Bénh vién Viét Birc dwoc cho |a phu hop Véi tdi tién cla
Sé déng nguoi. Vi vay, Néu dwoc héi Tri Tri Tai dau Tt hon hét Phan I&n ngudi sé chi Téi Trung tam vy té nay.

Nhuwng Dia diém nay D& cé Phan dong Nguoi nhiém bénh Dén Kiém tra Tri bénh mdi ngay, Khéng chi 1a Nguoi
mac bénh Tri ma con V6 sé Tinh hubng Khac thwerng. Néu nhw khéng mudn doi 1au hodc bd 1& co hoi, ban Can
phai dat lich Kham can than trwdc hodc Dung dich vu Kham k§ cang bénh theo yéu cau. Nhwng, Viéc Tham kham
Diéu tri theo yéu cau sé dién ra Phia ngoai gi& hanh chinh Cling vé&i Chi phi cao hon Théng thwdng.

Réi sau dd, theo dung lich hen, ban Téi sb 40 dwéng Trang Thi, quan Hoan Kiém Dé Diéu tri.
2. biéu tri Bénh tri O’ dau tét nhat? Phong kham Dai hoc Y Ha Néi 1a mét goi y

Ciing 1a mo6t Co sé y té tuyén Trung wong, Co s& nay C6é Nhirng Chuyén gia chuyén khoa Chtl yéu Cach diéu tri
Nhirng bénh vé tiéu héa Cung hau mén, truc trang. D& Kham Cung Chira Bénh tri, ban Bi Co sé& y t& sb 1 cla
Bénh vién dang ky trwéc D& dwoc sap xép lich Rd rang.

Phong kham Dai hoc Y Ha Noi
Co sd 'y té Dai hoc Y Ha Noi Tri Bénh tri

Phong kham Trung tam y t& Dai hoc Y Ha Néi Dang c6 Doi ngii Dia chi vat chét tét, Trang thiét bi dwoc khir trung
Tuyét déi. Do vay, Nguoi bi bénh Tri hoan toan Cé nguy co yén tam. Néu nhw ban muén biét Cach diéu tri Bénh tri
O dau Bé phong dwoc Nhikng Tinh trang nhw rd ri hau mon, cai thién dai trang, chirc ndng rudt non, hau mén... thi
day chinh la Phong kham dap tng Cac diéu do.

O day, Nhirtng Bac si tw van Thuong Kham ky lwéng so bo Cuing véi Tham kham téng quat cho Ngwdi méc bénh
trwdc. Réi sau ddy, trong Cac Mirc dd nhét dinh, ban sé dwoc tw van S& dung Nhirng Giadi phap Hién dai nhu:

Cét Longo.
Chich bui xo cho Nguw&i ¢é bénh.

Nhitrng Céng nghé Hién dai nay Déu Pa cé Diém manh 1a Gidm thiéu Cam giac dau, it Gay Chay mau cho Nguwoi
mac bénh. Phia ngoai ra, nd con Giup ngwdi Méc Tri phuc hdi strc khde nhanh Duéi day Cach chiva liéu.

Cho Can phai, Néu haéi gi¢i Trinh dd Cung Nguwoi bénh réng Tri Bénh tri O dau O Ha Nai thi rat C6 kha nang ban
sé duwoc gioi thiéu Toi Dia diém nay.

Nhwng, ban ciing Can phai Quan tdm rang, Twong tw nhw Tai Viét Dic, Phong kham Dai hoc Y ciing Sé déng
Nguwoi méc bénh Khodng Chi yéu khoa. Cho Nén Du mé ctva Ty 7 gid Di 17 gi hang ngay T thir 2 Dén thi 6
Nhwng Luc nao Khu vyc day cling chat kin Ngwoi bénh. Do do, Dé Kham can than, Chira Tri an toan, kip thoi, ban
Can dat lich trwde.

R&i, theo dung lich hen, ban Dén s 1 Tén That Tung, Phwéong Kim Lién, thudc dia phan quan Déng Pa.
3. Tri Tri O dau? Bénh vién Bach Mai

D3 c6 quy md Va Chét lwgng Cha yéu trong Cac Bénh vién dau tuyén clia ca nwéc, Bach Mai dwoc cho la diém
T&i Chét lwong Cha yéu cia Nguwoi bénh Tri. So V6i Cac Bénh vién Khac thi Bach Mai Da cé Doi ngli y Bac si la
Nhirng ngwdi mang hoc ham cao. Bong thdi, ho Dang cé Rat dong nam Trinh d6 Tri bénh ca O trong Cung Vo
Phia ngoai nwéc, déng gép Cha yéu cho y hoc Viét Nam.



Ban mudn tim Khu Céach diéu tri Bénh tri O’ dau C6 may maéc Hién dai thi day chinh la cau Tra 1&i. Vi Ddi ngli may
méc phuc vu Kham k§ lwéng Cach diéu tri Tri Tai Bach Mai 1a Cac Trang thiét bi nhap khdu Khoang Anh, My rat Uy
tin. Khi da dwa vé Co s& y té, ching con dwoc thtr nghiém, Tham kham Ky lwéng trwéc Luc dwa vao St dung
Nham Diéu tri bénh.

Hién nay O Bénh vién Bach Mai Bang c6 Diing Cac K§ thuat Chira Tri Tién tién gém:

Cét tri Longo khoéng Dung dao mé.

Dung séng cao tAn HCPT cat bai Bénh tri.

Cac Cach thirc nay Bi nay Déu chwa ghi nhan Truong hop Bi Anh huwéng Bi Vung moé khée manh xung quanh.

T&i Cung véi Co sé y té Bach Mai, Ngwéi mac bénh gan nhw C6 cau Tré I&i cho Thac méc Tri Tri Tai dau Tt nhat
Ngay nay.

Mé&c du dwoc S6 déng ngudi ca ngoi vé Pon gidn Céach diéu tri bénh, Nhwng ciing khéng it ngudi Méc Bénh tri
T&i Cung véi Bach Mai Cung Can phai that vong. Béi vi Khu vire nay Da cé qua Phan déng Ngudi bi bénh ra vao
mdi ngay, Nham ché Bén lwot Chinh minh, Nguwdi mang bénh Can kién tri doi.

V& sau ban theo dung lich hen, Di dén Tai sb 78 dwong Giai Phéng, phudng Phuong Mai, Déng Da Dé Tri.
4. Trung tm y té Da Khoa Thai Ha

Néu ban dang bt gap ban khodn cling bénh tri cting v&i cdn mot khu tin cay, hay di Bénh vién da khoa Thai Ha.
D4 hau hét nam qua, day da tré thanh co s& hang dau cho van dé diéu tri tri tai ha ndi. Thanh cong nay di t&i ty
nhirng wu diém sau:

Doi ngii y Bac si chuyén khoa Chét lwong cao: Doi ngii y Chuyén gia chuyén khoa O day Ba cé Kinh nghiém Kinh
nghiém cao, Chuyén mén sau réng, Cung ho Déu nhiét tinh, tam huyét V&i nghé. Ban s& nhan duwoc Khéng nhirng
Diéu tri ma con Nhirng Tra 1&i hiru ich Khoang ho.

Dung cu hién dai: Phong kham dwoc Trang thiét bj day dd Dung cu thiét bi y té& Tién tién, Giup Qua trinh Cham
nom Cung v&i Chira tri tré Can phai Nhanh chéng hon. Nhivng Nguyén ly Chiva tri dwoc S dung linh hoat, phu
hop Cung Tirng Mdc do Chi tiét.

Dia diém vat chat Cung vé&i khong gian sach sé: Cung véi Vi tri thuan loi, Co s y té Co khong gian khang trang
Cung v&i sach sé. Cac Phong tranh chirc ndng nhw siéu am, Phau thuat, hdi strc Déu dwoc Thiét bi day du.

Chi phi hop ly: Phi Chiva O’ Bénh vién da khoa Thai Ha duwoc dat O mirc phu hop Véi Phan Ién ngudi dan. Tat ca
Phi Thuwong xuyén dwoc cong bd Chi tiét, Dam bdo minh bach Va Bé phong Mkc dd phién toai vé Van dé tai
chinh.

5. Cach chiva Tri Tai dau Tét nhat Phia ngoai Ha N6i? Trung tam y té Da khoa Thanh Nhan

Ban muén Tiéu phdu cat bd Song chwa biét Diéu tri Tri Tai dau tét nhat? Hay Nghién ctru Cac théng tin Sau vé Co
s& y té Pa khoa Thanh Nhan. Pay |a Co s& y té cong lap, Co s& nay Pang cé 12 chuyén khoa V&i hon 700
givdng bénh. Trung tdm y té Thanh Nhan da Mb tri thanh cdng cho Hau nhuw nguoi.

Nhirng ca bénh Péu dwoc Thuc thi Tai Nhitng Chuyén gia chuyén khoa gidi Va may maéc Tién tién, Da cé d6 chinh
Xac cao.

O day, Chuyén gia chuyén khoa sé& Thuwc thi chup CT ndi soi dai trang do, C& soat ung thw sé&m.
Tiép theo, ban C6 nguy co duorc trai nghiém Cac Ky thuat Dung di vat, c&t Longo Chlng trir bui tri...

V6 s6 Nguwdi nhiém bénh dwoc Phau thuat cat tri Tai day Chia sé cao vé ca Kinh nghiém clia y Chuyén gia, Uy tin
may moc Cung dich vu Cham nom, phuc vu.

Chinh Do d6, mét trong Nhirng Dia diém dwoc nhac Di Luc dwoc héi Diéu tri Tri O dau chinh 1a Trung tam y té
Thanh Nhan.

Co s& y té Pa khoa Thanh nhan Tai gan Nhitng Co s& y té Ung Buéu, vién Phdi Can Van dé Té&i lai Kham ky
lwdng twong dbi Khé khan. Déi lai, Nhivng Tinh trang Can phai md, hay Tiéu phau sé duwoc wu tién Can Nguoi
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nhiém bénh it Can cho 1au. Ngwdi bénh mubn Bi dén day Kham Cung Céach chiva Tri Ngay tirc khdc, Dé dang Phai
lién hé trwéc Dé duwoc Tw van lich Gap Bac si tw van Cung véi Giai doan Tét hon hét.

Sau nay ban theo dung lich hen, Di O sb 42 Thanh Nhan, quan Hai Ba Trwng.
6. Phong kham Trung wong Quan déi 108 Tri Bénh tri Bon gidn

Day la Co sé Diéu tri Tri Uy tin trc thudc Bo Qudc Phong tranh Viét Nam. Khong nhivng Kham ky luwéng Va Tri Tri
cho can bd cdong nhan vién trong quan doi, Hién tai ngwoi dan cling Co kha nang Chiva Tri O don vi nay.

Bénh vién Trung wong quan ddi 108 Ia Chd tap hop Hau nhw Bac si tw van Kinh nghiém gidi, y dirc tét, Dang c6
Chuyén mén thwc Kham Cung Chiva tri Bénh tri Da sé nam. R4t dong Ngwdi méc bénh Mac Bénh tri ndng da
dwoc Cach chiva khéi bdng Cac Cach thirc Hién dai Tai day.

Chira Bénh tri O dau Tét hon hét — Co sé y té Trung wong quan doi 108

Mot vai Céng nghé phd bién duoc (rng dung trong Cach chiva Bénh tri Tai Trung tam y té la:
Nguyén ly Phau thuat cat tri hoai t&r bdng dao han mach, laser.

Lam hau mén nhan tao Sigma.

M6 tri béng dao siéu am, Hwéng Phau thuat Long...

Né&u nhw ban mubdn tim Dia diém Cach chiva Tri O’ dau vira Chét lwong, Phi viva Can thi Phai Bi dén Trung tam y
té 108.

Khoang Luc mé clra Kiém tra cho céng dan cé nuwéc thi lwgng Ngwoi mang bénh Di dén day Phan déng. Vi vay,
Nh&m d&ng ky Kham k§ lwéng Va Tri bénh O Phong kham nay

Khi da Di dén Bénh vién theo dung Giai doan da hen, ban vao khoa dang ky Thdm kham bénh Tai tang 1 hodc
Kham cén than theo yéu cau Tai tdng 3 Nhdm Dung s Réi sau d6 chd Kiém tra. Bénh vién quan y 108 Tri Bénh tri
O dau? N6 ndm O sé 1 dwdng Tran Hwng Dao, Quan Hai Ba Trwng, gan bao tang Lich str Quéc gia Viét Nam.

7. Chira tri Bénh tri O’ dau Chét lwong, Uy tin nhat? Bénh vién da khoa Xanh P6n

Day la Trung tdm y t& hang 1 ctia TP. Ha Néi, dwoc Rt dong ngudi nhac Di dén Luc dwoc héi Chiva Bénh tri O
dau. T ndm 2016, Pia diém nay Da cé Trung tdm Liéu phap cao Cuing Tiéu héa bat dau Hoat dong. O’ day chuyén
Kham Cung Céach chira bénh vé dwdng tiéu hoa, tiét niéu, gdm ca Tri Tri.

Tai day, Cac Dung cu thiét bi méi Pa cé Ki thuat Hién dai da dwoc cung cap day da Nham phuc vu Ngudi nhiém
bénh Bénh tri. Co s& y té con lién két V&i Nhirng trung tam y hoc québc tét D& Hb tro cho Cac Tinh hudng Déc biét.
V&i Hé théng y Bac si giau Trinh do, Chuyén mén trong Tham kham Cung véi Chira tri bénh duéng tiéu hoa, rat
Ngudi mac bénh Bi Bénh tri hoan toan Cé nguy co' tin twdng Cung yén tam Khi Téi day.

DPon vi nay m& clra Kham Tri bénh T 7 gior 30 phat Di 11 gior Cung 13 gi& Téi 17 gi& Cac ngay thir 2 Dén thir 6.
Song, D& Uy tin V&n d& Tham kham Diéu tri Bénh tri dwoc thuan lgi, Tiét kiem Thoi gian, Chi phi, ban lién hé:
1900. 6155

R&i sau d6 ban theo dung lich hen, Téi O s6 12 Chu Van An, quan Ba Dinh.

8. Chira tri Bénh tri Tai Bénh vién nao t6t? Bénh vién Da khoa B¢ Giang

Néu ban con b&n khan Chira tri Bénh tri Tai dau tét thi khong Can bé qua don vi nay. Phong kham Da khoa Bic
Giang Vi S& Y té Ha Noi quan ly Cling Hé théng Chuyén gia chuyén khoa y khoa rat giau Chuyén mén. Da cé hon
500 giwdng bénh chia cho 45 khoa Dé phong, Cling véi Cac Dung cu may méc Tién tién, Trung tam y té Da khoa
DPlrc Giang la Chon lua tin cay cho Ngwdi nhiém bénh Can phai cét bui Bénh tri.

Bénh vién Da khoa Dirc Giang B&i S& Y té Ha Noi quan ly
Co s& y té Da khoa Dlrc Giang Tai vi S& Y té Ha Noi quan ly

Tai day, Ngwoi bénh duwgce Thuc thi Cac xét nghiém [am sang nhw CTM, sinh héa mau, soi hdu mén, trwc trang,
MSCT bung chau C6é can quang...



Roi sau day, Tuy vao Cap doé bénh ctia mbi ngwdi ma dwoc Chon lwa Gidi phap Chira Bénh tri thich hop.
Déi v&i ngwdi Méc Tri ndi dd Il tré 1én, Bac si chi dinh Phau thuat Longo cét tri bui Bénh tri.

Tinh trang Bj mac Tri ndi d6 |, Il Thwerng khdng Can phai Tiéu phau.

Néu nhw Bi Bénh tri Khu vire thi Can Cét tri Tirng bui Cung véi Tiéu phau Whitehead...

Diéu tri Bénh tri Tai Phong kham Da khoa B¢ Giang Giip Hau nhw Bénh nhan da thoat khai Mirc do Khé khan
chiu nay. Hién gio Viéc Bi lai O’ Trung tam y té twong dbi D& dang so Cung véi Nhirtng Dia didm noi thanh. Tuy
nhién, nguwdi bén van Can phai lién hé dat lich trwédc Nham Gidm bét Phi Dén lai, Thoi ky.

Sau nay ban theo dung lich hen, Di O s 54 Trwéng Lam, phudng Bire Giang, quan Long Bién.
Quan tam Luc Téi Diéu tri Tri

Céch diéu tri Tri O Nhirng Phong kham Sé dong Dung Cac Nguyén tac Tri liéu Tay phwong. Nhivng Hinh thirc nay
DPéu Dung Ky thuat, may méc Hién dai. Nhwng, cling Dang c6 Mét vai Dia chi Chira tri bang Dong y ho&c két hop
ca 2 Hinh thirc. Ban Can lwu y:

Chon lwa ding don vi Dang c6 Cach Diéu tri liéu ma ban mong mudn, Tham khao trudc Réi dét lich.

Tuy theo Tinh trang sa bui Tri ma Chon Chira phu hop, an toan, Tiét kiém Phi.

Khi Di t&i Kham ky lwdng, Cach chiva bénh, ban Nén Dén sém hon gie> hen mét chat, Ngan chan tac duong.
Chu tam bdo vé tai san ca nhan Tai Co sé y té |a Dia diém déng ngudi, dé Bi méc tréom cép.

Néu nhw Nén Thuc hién Cac xét nghiém, Tha thuat, hdy Nghién clru trwdc Véi Bac si tw van vé ché do &n Ubng,
nghi ngoii.

Chuén Mac day du tién Va Nhirng gidy t& Cép thiét Khi Di téi Kham can than, Chiva Bénh tri.

Trén day 1a Co s& Tham kham Tri Tri Chat lwong nhat Ha Noi. Hy vong Véi Cac thong tin R nay sé Giup ban Lwa
chon dwoc Chira trj Tri O’ dau Tét nhat.

Phong kham tw nhan & Ha Noi
Vung kin bj néi mun

Xét nghiém bénh xa hoi hé
Kham nam khoa bao nhiéu tién
Kham phu khoa gia bao nhiéu
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