Viém 10 tuyén tuw cung luc dang co thai co
nguy hai gi khong?

Viém 10 tuyén t&r cung la mot chimg bénh phé bién tai phu nit cung véi nhat la & ba bau. Khi bi phai
can bénh nay sé gay anh huong dén phu nit mang thai va ca qud trinh tién trién cta thai nhi trong
bung. Vay thi viém 16 tuyén c6 t& cung lic dang mang bau sé gay nén de doa nhw thé nao? cung véi
c6 nguy hiém gi? phong khdm Hung Thinh moi ban cung théng ké cu thé ban khoan nay qua bai viét
duwoc cung cap bén dudi day.
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Viem 10 tuyen co tu cung luc dang mang bau la tinh hinh the
nao?

Viém c6 tlr cung 16 tuyén trong qué trinh mang bau la hién tuwong thuong géap tai moét s6 phai dep
trong giai doan 3 thang dau thai ky hay 3 thang cudi thoi ky mang thai. Lic bi phai ching bénh nay
thi sé xuat hién nhiéu khi hu bat thuong ¢ mau xanh va vang cung véi mot mui hoi thoi.

Néu nhu bénh ly viém 16 tuyén c6 tir cung duoc nhén biét kip thoi cling véi chita sém thi sé khong
nguy hiém qua muc téi stic khde ctia ba bau cling nhw thai nhi. Tuy nhién Néu nhu trong tinh trang
phéat hién muodn cung v6i khong chita ding bién phap thi sé khién cho anh hudng dén sirc khoe cua
ba bau clung véi ca bao thai, c6 thé gay ra tinh trang say thai hodc dé non. Va chimg bénh viém 16

tuyén tr cung cling dan dén mot bién chimg nhw viém lac ndi mac da con, viém tac voi trimg, kim
ti€u khung...

Nhimng tac nhan gay tinh trang viém 16 tuyén khi dang cé
thai

Déi v6i nhitng thai phu mac phai bénh viém 16 tuyén cé tir cung do nhiing t4c nhan sau:

Khong lam cach "lam chuyén ay" tinh duc an toan khi mang thai.

Trudc lic mang thai xay ra hién twong viém phu khoa nhung chua chita triét dé.

Lam sach co bé khong ding cach.

Lay dung dich vé sinh khong hop ly.

Dung do6 16t bo séat cung véi khong kho thoang.

Thay d6i ndi tiét t6 trong lic c6 thai.

Nir giéi da timg bi phai cAu hdi dé non hoac sdy thai, nao hut thai.

Lay qué nhiéu chat tdy rira cling nhw cdc dung dich lam sach gay ra hién twong réi loan cdp do PH &
am ho cung véi tao diéu kién cho mét s6 vi khuén, cling xAm nhép.

Cap d6 cua bénh viém cé tir cung 16 tuyén lic dang mang



thai

V6i hién twong viém 10 tuyén tir cung lic dang mang thai sé thuong chia ra 3 mic do sau:

Cap d6 1: La tinh trang viém ¢ cho hé tuyén ¢6 tr cung chiém 1/3 dién tich tong quan cla co ti
cung. V6i téc cdp d6 nay thi dich am dao sé tiét ra rat nhiéu cling nhw cé khi hu mau vang kém theo
cac cam thay kho chiu ciing nhw ngtra ngdy tai cho kin.

Mitc d6 2: Hon 1/2 dién tich ctia khu vuc ¢ da con cé biéu hién 1& loét va tay ddé cling véi tinh trang
rl mau & am ho.

Cap d6 3: lic mac phai tai mirc d6 nay thi khu vuc viém c6 da con sé chiém hon 2/3 dién tich khai
quét ctia c6 da con cung vdi ti€p dién hién tuwong sung dd, Néu nhu khong diéu tri diung giai phép
cung véi dit diém thi c6 nguy co dan téi sdy thai hodc dé non. Lic méc phai tai dd nay thi xin mau la
mot phuwong phap duoc bao dam sy an toan cho me cung voi ca bao thai. Voi mot so hién tuwong viém
nhiém tram trong thi bac si sé danh cho ban hi€u rang van dé nhiém trung nay sé tac dong tdi viéc
phét trién clia bao thai.

Tim hiéu thém: dau hiéu mang thai sém

Viém 10 tuyén tir cung lic dang c6 thai cé nguy hiém hay
khong?

Phu thudc vao cdp do thuong ton va nhiém trung, viém 16 tuyén tir cung c6 nguy co gay mot sé chi
phoi sau:

Véi nir giéi mang thai:

Tang nguy co nhiém trung: lic hé mién dich kém hon trong thai ky, virus c6 nguy co don gian tham
nhép cling nhw lan rong, dan téi viém nhiém lan téa sang da con, budng tring.

Cam giadc dau, khé chiu: Dich tiét ra khong it, kém mui hoéi cling nhw cam thdy nglta gay ra mac cam,
tac dong téi cudc song doi thuong.

Trd ngai viéc khdm thai: nhiém trung cé thé khién cho viéc siéu &m dau do hoac tham khdm phu
khoa kho khan hon, khong kho gay ra mau.

Voi thai nhi:

Kha néng sinh non, say thai: Néu ma viém nhiém nang né lan dén tlr cung cé thé kich ing tut bop tr
cung sém, tdng nguy co say thai hoac sinh non.

Nguy co viém nhiém b&m sinh: Tré sinh qua duong "c6 bé" c6 nguy co bi 1y nhiém virus, ndm tir me,
dan dén viém mat, viém da hay viém phoi so sinh.

Loi khuyén rang cho phu nir mang thai mac viém cé tir cung 10 tuyén

Khong tu tién 1ay thudc: nhiing loai thudc dat "cd bé" hay khang sinh c6 nguy co nguy hiém dén thai
nhi, can phai c6 chi dan déc trung cta béc si.

Xét nghiém thai cling nhw theo doéi dinh ky: gitp nhén biét sém va gidi quyét sém Néu nhw c6 hau
qua.


https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/dau-hieu-co-thai

Gitr vé sinh vung kin dung bién phap: st dung dung dich vé sinh an toan, st dung quan ao 16t cotton
thodng khi cling nhw khong co rira sau.

Viém 10 tuyén lic c6 thai c6 thé nguy hiém Néu khong duoc chita ding phuong phap, nhung ma tan
goc c6 thé kiém ché tot nhat dudi su theo déi ctia chuyén gia. Me bau han ché qua hoang mang
nhung ma cling khéng nén coi thuong, nén kiém tra lién tuc cling nhw tuan tha chi dinh diéu tri dé
bao vé an toan danh cho ca me cung véi bé.

Mot s6 luu v lic gap phai viém cé tir cung 16 tuyén lic dang
mang thai

Déi v6i cac phai dep lic dang co thai bi phai tinh trang tram trong thi sé dan t6i tinh hinh xuat huyét
tai &m dao Bdi vay ban can phai duoc tra 10i cling nhuw diéu tri theo ding doi hoi ctia chuyén gia. Lic
mac phai tinh hinh viém 10 tuyén t& cung thi mét s6 phu nit mang thai can phai vé sinh viing kin
dung cach va can phai tranh bénh nay xay ra voi bién phap lam sach c6 bé sach sé trong khi mang
bau. Cling nhu chi em dang trong giai doan thoi ky thai nghén khong nén quan hé tinh duc va khong
di boi dé tranh cac virus c6 thé tan cong truy cap co bé cling nhw dan téi tinh hinh viém 16 tuyén tt
cung nang né hon.

Céc nft gi6i mang thai khi nh&n thay tinh hinh viém 16 tuyén c6 tit cung sé ché nén 1ay bién phép tot
dién do sé nguy hiém téi thai nhi. Véi céc nir giéi mang thai lic bi phai tinh hinh nay thi chi c6 kha
nang st dung nhitng thuéc chéng viém dé co thé gia tang dwoc chimg bénh nay. Chuyén gia ciing c6
nguy co yéu cau ban dat thudc khang sinh tai &m ho dé tiéu diét mot s6 vi khuén va tap khuén gay
hién tuong viém 16 tuyén c6 tr cung.

Vi céc chia sé cta https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/ vé van dé "viém hé tuyén c6 tir cung khi
mang thai", chac hdn da ting gitp nhitng phu nit mang thai biét ré va ndm duoc sw nguy hiém cta
can bénh nay. Vi vay lic cé bau ban can vé sinh c6 bé ding cach trong suét viéc cé thai dé tranh tinh
trang viém nhiém xay ra. Cam on ban da ban tdm dén céc kién thitc ma ching t6i da chia sé.
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