
Viêm lộ tuyến tử cung lúc đang có thai có
nguy hại gì không?
Viêm lộ tuyến tử cung là một chứng bệnh phổ biến tại phụ nữ cùng với nhất là ở bà bầu. Khi bị phải
căn bệnh này sẽ gây ảnh hưởng đến phụ nữ mang thai và cả quá trình tiến triển của thai nhi trong
bụng. Vậy thì viêm lộ tuyến cổ tử cung lúc đang mang bầu sẽ gây nên đe dọa như thế nào? cùng với
có nguy hiểm gì? phòng khám Hưng Thịnh mời bạn cùng thống kê cụ thể băn khoăn này qua bài viết
được cung cấp bên dưới đây.

Viêm lộ tuyến cổ tử cung lúc đang mang bầu là tình hình thế
nào?
Viêm cổ tử cung lộ tuyến trong quá trình mang bầu là hiện tượng thường gặp tại một số phái đẹp
trong giai đoạn 3 tháng đầu thai kỳ hay 3 tháng cuối thời kỳ mang thai. Lúc bị phải chứng bệnh này
thì sẽ xuất hiện nhiều khí hư bất thường có màu xanh và vàng cùng với một mùi hôi thối.

Nếu như bệnh lý viêm lộ tuyến cổ tử cung được nhận biết kịp thời cùng với chữa sớm thì sẽ không
nguy hiểm quá mức tới sức khỏe của bà bầu cũng như thai nhi. Tuy nhiên Nếu như trong tình trạng
phát hiện muộn cùng với không chữa đúng biện pháp thì sẽ khiến cho ảnh hưởng đến sức khỏe của
bà bầu cùng với cả bào thai, có thể gây ra tình trạng sảy thai hoặc đẻ non. Và chứng bệnh viêm lộ
tuyến tử cung cũng dẫn đến một biến chứng như viêm lạc nội mạc dạ con, viêm tắc vòi trứng, kim
tiểu khung…

Những tác nhân gây tình trạng viêm lộ tuyến khi đang có
thai
Đối với những thai phụ mắc phải bệnh viêm lộ tuyến cổ tử cung do những tác nhân sau:

Không làm cách "làm chuyện ấy" tình dục an toàn khi mang thai.

Trước lúc mang thai xảy ra hiện tượng viêm phụ khoa nhưng chưa chữa triệt để.

Làm sạch cô bé không đúng cách.

Lấy dung dịch vệ sinh không hợp lý.

Dùng đồ lót bó sát cùng với không khô thoáng.

Thay đổi nội tiết tố trong lúc có thai.

Nữ giới đã từng bị phải câu hỏi đẻ non hoặc sẩy thai, nạo hút thai.

Lấy quá nhiều chất tẩy rửa cũng như các dung dịch làm sạch gây ra hiện tượng rối loạn cấp độ PH ở
âm hộ cùng với tạo điều kiện cho một số vi khuẩn, cũng xâm nhập.

Cấp độ của bệnh viêm cổ tử cung lộ tuyến lúc đang mang



thai
Với hiện tượng viêm lộ tuyến tử cung lúc đang mang thai sẽ thường chia ra 3 mức độ sau:

Cấp độ 1: Là tình trạng viêm ở chỗ hở tuyến cổ tử cung chiếm 1/3 diện tích tổng quan của cổ tử
cung. Với tốc cấp độ này thì dịch âm đạo sẽ tiết ra rất nhiều cũng như có khí hư màu vàng kèm theo
các cảm thấy khó chịu cũng như ngứa ngáy tại chỗ kín.

Mức độ 2: Hơn 1/2 diện tích của khu vực cổ dạ con có biểu hiện lở loét và tấy đỏ cùng với tình trạng
rỉ máu ở âm hộ.

Cấp độ 3: lúc mắc phải tại mức độ này thì khu vực viêm cổ dạ con sẽ chiếm hơn 2/3 diện tích khái
quát của cổ dạ con cùng với tiếp diễn hiện tượng sưng đỏ, Nếu như không điều trị đúng giải pháp
cùng với dứt điểm thì có nguy cơ dẫn tới sảy thai hoặc đẻ non. Lúc mắc phải tại độ này thì xin mẫu là
một phương pháp được bảo đảm sự an toàn cho mẹ cùng với cả bào thai. Với một số hiện tượng viêm
nhiễm trầm trọng thì bác sĩ sẽ dành cho bạn hiểu rằng vấn đề nhiễm trùng này sẽ tác động tới việc
phát triển của bào thai.

Tìm hiểu thêm: dấu hiệu mang thai sớm

Viêm lộ tuyến tử cung lúc đang có thai có nguy hiểm hay
không?
Phụ thuộc vào cấp độ thương tổn và nhiễm trùng, viêm lộ tuyến tử cung có nguy cơ gây một số chi
phối sau:

Với nữ giới mang thai:

Tăng nguy cơ nhiễm trùng: lúc hệ miễn dịch kém hơn trong thai kỳ, virus có nguy cơ đơn giản thâm
nhập cũng như lan rộng, dẫn tới viêm nhiễm lan tỏa sang dạ con, buồng trứng.

Cảm giác đau, khó chịu: Dịch tiết ra không ít, kèm mùi hôi cũng như cảm thấy ngứa gây ra mặc cảm,
tác động tới cuộc sống đời thường.

Trở ngại việc khám thai: nhiễm trùng có thể khiến cho việc siêu âm đầu dò hoặc thăm khám phụ
khoa khó khăn hơn, không khó gây ra máu.

Với thai nhi:

Khả năng sinh non, sảy thai: Nếu mà viêm nhiễm nặng nề lan đến tử cung có thể kích ứng tụt bóp tử
cung sớm, tăng nguy cơ sảy thai hoặc sinh non.

Nguy cơ viêm nhiễm bẩm sinh: Trẻ sinh qua đường "cô bé" có nguy cơ bị lây nhiễm virus, nấm từ mẹ,
dẫn đến viêm mắt, viêm da hay viêm phổi sơ sinh.

Lời khuyên rằng cho phụ nữ mang thai mắc viêm cổ tử cung lộ tuyến

Không tự tiện lấy thuốc: những loại thuốc đặt "cô bé" hay kháng sinh có nguy cơ nguy hiểm đến thai
nhi, cần phải có chỉ dẫn đặc trưng của bác sĩ.

Xét nghiệm thai cũng như theo dõi định kỳ: giúp nhận biết sớm và giải quyết sớm Nếu như có hậu
quả.

https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/dau-hieu-co-thai


Giữ vệ sinh vùng kín đúng biện pháp: sử dụng dung dịch vệ sinh an toàn, sử dụng quần áo lót cotton
thoáng khí cũng như không co rửa sâu.

Viêm lộ tuyến lúc có thai có thể nguy hiểm Nếu không được chữa đúng phương pháp, nhưng mà tận
gốc có thể kiềm chế tốt nhất dưới sự theo dõi của chuyên gia. Mẹ bầu hạn chế quá hoang mang
nhưng mà cũng không nên coi thường, nên kiểm tra liên tục cũng như tuân thủ chỉ định điều trị để
bảo vệ an toàn dành cho cả mẹ cùng với bé.

Một số lưu ý lúc gặp phải viêm cổ tử cung lộ tuyến lúc đang
mang thai
Đối với các phái đẹp lúc đang có thai bị phải tình trạng trầm trọng thì sẽ dẫn tới tình hình xuất huyết
tại âm đạo Bởi vậy bạn cần phải được trả lời cũng như điều trị theo đúng đòi hỏi của chuyên gia. Lúc
mắc phải tình hình viêm lộ tuyến tử cung thì một số phụ nữ mang thai cần phải vệ sinh vùng kín
đúng cách và cần phải tránh bệnh này xảy ra với biện pháp làm sạch cô bé sạch sẽ trong khi mang
bầu. Cũng như chị em đang trong giai đoạn thời kỳ thai nghén không nên quan hệ tình dục và không
đi bơi để tránh các virus có thể tấn công truy cập cô bé cũng như dẫn tới tình hình viêm lộ tuyến tử
cung nặng nề hơn.

Các nữ giới mang thai khi nhận thấy tình hình viêm lộ tuyến cổ tử cung sẽ chớ nên lấy biện pháp tốt
điện do sẽ nguy hiểm tới thai nhi. Với các nữ giới mang thai lúc bị phải tình hình này thì chỉ có khả
năng sử dụng những thuốc chống viêm để có thể gia tăng được chứng bệnh này. Chuyên gia cũng có
nguy cơ yêu cầu bạn đặt thuốc kháng sinh tại âm hộ để tiêu diệt một số vi khuẩn và tạp khuẩn gây
hiện tượng viêm lộ tuyến cổ tử cung.

Với các chia sẻ của https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/ về vấn đề "viêm hở tuyến cổ tử cung khi
mang thai", chắc hẳn đã từng giúp những phụ nữ mang thai biết rõ và nắm được sự nguy hiểm của
căn bệnh này. Vì vậy lúc có bầu bạn cần vệ sinh cô bé đúng cách trong suốt việc có thai để tránh tình
trạng viêm nhiễm xảy ra. Cảm ơn bạn đã bận tâm đến các kiến thức mà chúng tôi đã chia sẻ.
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