
Vì sao bạn mắc phải đau đớn
"cửa sau" sau khi quan hệ?
Đau hậu môn dưới thời điểm quan hệ tình dục có thể là 1 trạng thái không
mấy dễ chịu và khiến rất nhiều lần người bệnh căng thẳng. Vấn đề hiểu rõ
về nguồn gốc của mức độ này có thể cho bạn khắc phục sớm tự tin hơn
trong việc bảo vệ sức khỏe tình dục của bản thân. Vậy, tại sao bạn có thể
gặp phải đau đớn "cửa sau" sau khi quan hệ?

Tình trạng đau "cửa sau" sau khi quan hệ tình dục không những gây nên
khó chịu mà còn có khả năng gây nên căng thẳng và bất an cho tình trạng
sức khỏe của bạn. Trong bài viết này, chúng ta sẽ nghiên cứu những
nguồn gốc hay gặp khiến bạn có khả năng mắc phải đau đớn "cửa sau"
dưới thời gian quan hệ và phương pháp giải quyết tình trạng này 1 biện
pháp hiệu quả.

Mổ trĩ hết bao nhiêu tiền
Chua benh tri
Chữa bệnh trĩ ngoại
Benh tri
Chi phi cat tri
Phòng khám chữa bệnh trĩ
Cách làm co búi trĩ ngoại
Khám trĩ ở đâu tốt

Bị đau "cửa sau" sau thời gian giao hợp là
gì?
Đau đớn hậu môn dưới lúc quan hệ tình dục là 1 mức độ mà nhiều lần chị
em phụ nữ và đôi khi cả đàn ông cũng có thể mắc phải. Đây là một cảm
giác đau hoặc không thoả thích tại vùng "cửa sau" sau lúc làm quan hệ
tình dục. Có rất nhiều lần nguyên nhân tạo ra tình trạng này, gồm cả tình
trạng tính mạng và thói quen sống xấu.

Biểu hiện của đau "cửa sau" dưới lúc giao hợp có khả năng biểu hiện dưới
rất nhiều lần hình thức, từ đau nhẹ tới nghiêm trọng, cùng với ngứa ngáy,
không dễ chịu, và có khi còn ra huyết hậu môn. Biểu hiện đau đớn hậu
môn dưới thời điểm giao hợp có thể tác động đến chất lượng cuộc sống và
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tâm lý của người gặp phải tác động.

Vì sao bạn mắc phải đau hậu môn sau thời
gian quan hệ?
Đau "cửa sau" dưới lúc quan hệ tình dục có khả năng bắt nguồn từ nhiều
nguồn gốc khác nhau. Dưới đây là một vài nguyên do thường gặp:

Bạn tình quá mạnh: ví như đối tác giao hợp quá mạnh hoặc thô bạo, có
khả năng gây nên tổn thương hay căng thẳng trong vùng "cửa sau", dẫn
tới đau.

Viêm nhiễm hoặc kích thích: nhiễm trùng hoặc kích thích khả năng tình
dục của niêm mạc, bào tử hay cơ bên trong "cửa sau" có khả năng tạo ra
đau hậu môn sau giao hợp.

Cục thận hoặc túi mật: u thận hay túi mật lớn có thể tạo áp lực tới những
cơ và dẫn đến đau đớn "cửa sau" sau thời điểm quan hệ tình dục.

Căn bệnh trĩ: bệnh trĩ là tình trạng mà các đám huyết hình thành ở bên
cạnh "cửa sau" và đàng tiêu hóa. Nếu những đám rối tĩnh mạch này bị tổn
thương hay nhiễm trùng, chúng có khả năng tạo ra đau hậu môn. Mặc dù
vậy, hậu môn bình luôn và "cửa sau" mắc phải bệnh trĩ sẽ có một số
không giống biệt nhất định cần thiết bạn có khả năng so sánh để nhận ra.
Giả dụ bắt gặp mức độ búi trĩ bị lòi chảy song không đau, bạn cũng có khả
năng nghiên cứu biện pháp nhét khóm trĩ đến trong hoặc tìm gặp bác sĩ.

Suy yếu nội tiết tố: Sự suy giảm của các nội bài tiết tố có khả năng tạo
nên các đổi thay trong vùng sinh dục, khiến khu vực này khô, thiếu ẩm và
dễ mắc phải đau đớn hậu môn sau lúc quan hệ tình dục.

Sự căng thẳng và lo âu: lo lắng và lo âu có khả năng dẫn đến co thắt cơ và
nâng cao độ nhạy cảm của những cơ quanh hậu môn, gây nên đau đớn
dưới quan hệ tình dục.

Lạm dụng dụng cụ tình dục: dùng rất nhiều hay không đúng phương pháp
các sản phẩm dụng cụ tình dục có thể dẫn tới tổn thương vùng hậu môn,
dẫn đến đau sau giao hợp.

Ví như bạn trải qua triệu chứng này, bạn nên tới phòng khám gần nhất để
được chuyên gia thăm khám và xác định nguyên nhân cụ thể và chọn sắm
biện pháp điều trị phù hợp. Đừng ngần ngại thảo luận về câu hỏi này



mang bác sĩ để có sự bỗ trợ và giải quyết mức độ đau đớn "cửa sau" sau
thời gian quan hệ tình dục 1 phương pháp chuyên nghiệp nhất.

Biểu hiện bạn bị đau "cửa sau" dưới lúc
quan hệ?
Dấu hiệu của đau hậu môn dưới khi quan hệ tình dục có khả năng biến đổi
và tùy thuộc tới nguồn gốc gây nên nó. Dưới đây là một số triệu chứng
thường gặp của tình trạng này:

Cảm giác đau đớn hay khó chịu tại khu vực hậu môn: sau thời gian quan
hệ tình dục, bạn có khả năng trải qua cảm thấy đau đớn hay khó chịu tại
vùng hậu môn. Đau có khả năng từ nhẹ tới không nhỏ phụ thuộc lên cấp
độ tổn thương hoặc kích thích khả năng tình dục.

Đau đớn hoặc không dễ chịu lúc đại tiện: triệu chứng đau hậu môn có thể
trở nên rất lớn hơn thời điểm bạn làm các vận động thí dụ đi đại tiện hoặc
có khi còn là hoạt động đi lại.

Ngứa ngáy, không dễ chịu hay đau đớn nhẹ xung quanh vùng hậu môn:
một trong các dấu hiệu hay gặp khác là ngứa hay không dễ chịu tại vùng
xung quanh "cửa sau". Đau nhẹ cũng có khả năng bắt gặp trong trường
hợp này.

Chảy máu hậu môn: 1 triệu chứng không giống có khả năng đi kèm là xuất
máu hậu môn, đây luôn là biểu hiện của thương tổn hoặc viêm khu vực
hậu môn.

Cảm thấy khô, đau rát: một số người bệnh có thể trải qua cảm giác khô
hoặc đau rát tại khu vực hậu môn dưới thời gian quan hệ.

Giả dụ bạn gặp bất cứ dấu hiệu nào nhắc Trên sau lúc quan hệ tình dục,
bạn nên kiểm tra tại sơ sở y tế. Vấn đề này cho bạn nhận được sự chẩn
đoán chuẩn xác và chữa trị sớm, phòng tránh những gây ra nguy hiểm và
đảm bảo tính mạng của bạn.

Bạn có biết:
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