Bao nhiéu do tudi thi 16t da bao quy dau

Doi véi nho trai cé co thé tién trién binh thuong thi bao da quy dau sé ty ddng 10n xuéng dé |6 phan dau duong vat
moi thoi di€m nho di ngoai hay cau bé cuong ciing. Vay bao nhiéu d6 tudi thi tudt bao quy dau? Cac tac nhéan hau
nhu nao lam cho bao da quy dau khong tu tut dugc? Hay clung trung tdm y té Poan Hung tim hi€u ngay nhé.

Lon da bao quy dau la 1 hién tugng sinh ly binh hay cta nhitng ban nam lic téi do tudi day thi. HOm nay bénh vién
Poan HUNng sé clung cac ban tim hi€u vé cdc cau hdi sau day su lién quan téi hién tugng nay: Bao nhiéu tudi thi tut
bao quy dau? Néu da dau duong vat khong tu 16n thi sé chdy sao? Chlng ta can thiét thuc hién gi lic gap truong
hop nay.

Bao da quy dau la gi? Cé kha nang chdy sao?

Nhu la chiing ta ting biét, khi Chao doi thi co thé cla bé trai va bé gai sé cé diém khong gidng biét hang dau nam &
c6 bé, c6 bé ctia nam con thuong dugc goi la duong vat. Bao da quy dau la I16p da bao quanh phan dau cla cau nho
lGc khong to méi tao thanh, bé phan nay gom cé 2 I6p co tron, mach mau, da va niém mac. Bao quy dau cé 2 tac
dong cha yéu doi véi co thé chia nhirng ban nam, thi du khd nang bao vé va kha nang tinh duc.

e Chlrc nang bao vé: bao da quy dau sé pha kin phan dau ctda duong vat dé€ han ché ddt diém céc thuong tén do
bui ban, ma sat vaéi quan 16t, quan dui,... trong sinh hoat thuong nhat. Cung véi day bao quy dau con c6 tac
dong bai tiét ra hoat chat nhon gidp duy tri d6 am & [6p niém mac & cau nho va gidm thiéu cho cau nhd bi
viém nhiém do su xdm nhap cla nhiing virut cé hai.

e Chirc nang tinh duc: véi nhirng ban nam I6n 1én thi bao da quy dau sau Itc 16t xuat sé dé€ 160 phan dau "céu
nhd" cla cau nhd. Cau tao nay cla da bao quy dau cling gilp cdu bé dé dang di lai trong vung kin cta phu n{r
va dem téi sy ham mudén, kich thich khd nang tinh duc cao dé thoi gian quan hé.

Bao nhiéu dé tudi thi 16t bao quy dau?

Bao nhiéu do tudi thi tut bao quy dau? La 1 thac mac tap trung tai nhiéu dién dan cham séc me va nhd tai Viét
Nam. Theo khi khéng, thoi gian khong to trai tir 4 dén 5 d6 tudi thi bao da quy dau sé cé xu hudng tu tudt xuong dé
Van dé tudt bao da quy dau gidp ti€u tién dé dang hon va khong to khéng cam thay dau tic thoi diém cau nhé
dang cuong cUng.

e Pha thai 6 dau an toan

e Dia chi kham nam khoa & Ha Noi

e Cat tuyén mé héi néch & bénh vién nao
e Tri xuat tinh sém é dau

e Chi phi dét viém 16 tuyén cé ti cung

e Kham sui mao ga ¢ dau

e Tu van suc khée sinh san

e Chira liét duong

e Chua benh sui mao ga het bao nhieu tien
e Chi phi phau thuat hep bao quy dau

e Kham tinh hoan é dau
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¢ Xét nghiém giang mai hét bao nhiéu tién

Vi sao bao da quy dau khong tu I6n xuong?
C6 hai tdc nhan chinh dudi dan dén viéc bao quy dau khéng tu 16n xuéng thai diém téi do tubi day thi:

e Hep bao quy dau: Pay la nguon gbc thuong gap nhat véi cac truong hop phai manh cé bao quy dau khong tu
tut dugc. Van dé bénh hep bao quy dau khién cho 16p da quy dau mac phai vudng lai & dau cau bé va khoéng
thé tu 16t xubéng tirc thi ca thoi diém cau bé dang cuong clng.

e Dai bao quy dau: tinh hudong da bao quy dau khéng tu 10n xuéng vi qua dai cling dugc ghi nhan & khong it ban
nam, Mac du né khdng phdé bién véi bao quy dau bi hep. Béi bao quy dau qua dai can phai lic tudt xudéng sé
khéng dé 16 hoan toan phan dau duong vat vi du cadc bénh nhan cé kich thudc binh thuong khong giong.

Nhitng bién ching cé thé gap thoi diém da bao quy dau khéng tu 16t

D6 la da ké & Trén day, théng hay tlr tdm 5 tudi tré di thi bao da quy dau tai nhirng bé nam sé tu dong tut xuong dé
|6 hoan toan phan dau duang vat. Tuy vay cé 2 ly vi hay gap dan tdi viéc bao quy dau khong tu tubt hay tubt xuéng
khoéng tron ven. Vé lau dai, hién tuong nay gid du khéng nén can thiép kip thoi cé thé tao ra nhirng hau qua nguy
hiém déi véi tinh ménh nhu:

Nang cao hau qua viém cau bé

Pay la mdt nguy co khé dé thay. Thoi diém da bao quy dau khong tu 16n xudng thi viéc lam sach sach sé dau khac
cla cau bé sé trg can thiét phuc tap, Diéu nay vo clng tai hai. Vi nhu mlc dé nay cai thién thi khu vuc dau cau nhé
mac phai trum kin bdi da bao quy dau sé rat dé nhiém trung tao ra su dau nhoéi, khong dé chiu va cé thé dan dén
cac bénh v6 clung hiém nguy, tiéu biéu thi du ung thu cau bé.

Anh hudng dén su tién trién binh thuong cua duong vat

Pay la mdt hdu qua phé bién & nhitng déi tugng cé bao quy dau dai. Van dé dai bao quy dau sé kim ham su tién
trién binh thuong cda cau nhd va cé khd nang dan dén cdu nho bi phat trién bat hay vi du bi ngan, cong,... lic dén
do tudi trudng thanh.

Tac dong téi kha nang tinh duc va kha nang sinh san

Viéc bao quy dau khong tu tudt con khién cho nhitng ban nam gap tac dong tuong doi I6n trong van dé quan hé, va
da s6 khoéng thé cé dugc trai nghiém khodai cam thi du bénh nhan binh thudng. Ngoai ddy van dé bao da quy dau
khong tu 16t sé lam cho viéc lam sach sach sé sau IGc quan hé tinh duc gap khé khan, dé gap tinh trang viém va lay
truyén gidp nguoi ban tinh dan téi chit tin chuyén phong the ré.

Nguy hiém hon, van dé bao da quy dau khong tu 16t xuéng con cé xac suat khién dang may rau gap bat thuong khi
ra tinh, viém va lau dai c6 thé dan téi nhiém trung tinh hoan, viém tuyén tién liét,... va anh hudng khong it dén xac
suat tuan tha bo.

Hang dau vi cac ly do nay can phai cadc bac bé me trong qua trinh gilp dé con nho cling can quan tdm quan sat da
bao quy dau tai tré. Néu nhan biét c6 su bat hay thi can thiét dua bé dén bénh vién cang kip thoi cang chat lugng
dé dugc ki€ém tra va c6 hudéng xtr ly hiéu qud nhat, gidm thi€u cac di ching vé sau cho khong to.

D6 la vay cac ban vira cdng bénh vién Doan Hung tim hiéu xem bao nhiéu tudi thi tuét bao quy dau? Vi sao cé hién
tuong bao da quy dau khong tu 16t va ching ta nén lam gi trong tinh hudng nay. Ti€u phau can thiép trong cac tinh
huéng bao quy dau bj hep, dai bao quy dau tuong déi dé dang can nhiing ban hdy an tam va dua nhiing bé di xét
nghiém cang sé6m cang tét khi bat gap cé triéu ching nghi ngd nhé.
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