Kem chong lao héa U40 cao cap
mang lai hiéu qua cao

Kem chéng 1o hdéa U40 da tré thanh mét phan khéng thé thi€u trong khi
cham séc da cla cac ngudi I6n. Doi véi kha nang danh tan nép nhan, cung
cap dudng chat can thiét cling nhu gitp cho khién sén chac lan da, kem
chéng 130 héa U40 da ting cho biét rang qua trinh hitu hiéu trong viéc
lam gidm triéu ching cla thoi diém Trén day khudén mat. Hay cung
helloykhoa Ggi y top 14 dong kem chéng ldo hda tét nhat hién nay!

Top kem chong 1ao hdéa U40
Tai vi sao nén dung kem chéng lao héa hop ly véi cap do tudi?

Viéc 1ay kem chong 180 héa cho u40 phu hgp doi véi Ika tudi la cuc ky
quan trong do da cé nhitng y muén ciing nhu thac mac khéng giéng nhau
tai trng giai doan clia cudc séng. Sau day la mot sé ly bédi vi sao can su
dung kem chéng 180 hdéa thich hgp doi vGi cap d6 tubi:

Y muén dudng &m va dudng chat khdc nhau: Da 8 mét s6 I¢a tudi khac
nhau cé y muén dudng am cling nhu dinh dudng khac biét nhau. Da tré cé
xu hudng sdn xuat nhiéu dau thién nhién, con da ngudi 16n thuong kho
cling nhu khong con khd nang dudng am. Van dé chon kem chong ldo héa
khoa hoc doi véi Ira tudi gitip cho cung cap du dudng chat cap thiét cho
lan da.

Muc tiéu chéng l1do hda khac nhau: cac van dé vé lao hda da ciing thay déi
theo khodng thaoi gian. Da tré thuong chua thay khong it nép nhan, nhung
ma nén tap trung vao van dé bao vé da dd de doa clia moi trudng. Da
ngudi Idn can phai gidm thi€u nép nhan va dém nau, trong qua trinh da
sau tudi 40 thudng hay can trg gitp khéi phuc té bao cling nhu nang cao
muc do dan hoi.

Tac doéng cla thanh phan: cac sdn pham chong lao hda thuong dung
nhiing thanh phan nhu axit hyaluronic, collagen, peptides cung véi céc
loai vitamin. Song, su khoa hoc clia mot s6 thanh phan nay déi véi I(a tugi
cling can phai dugc xem xét. 1 thanh phan cé kha nang hgp ly cho da tré
nhung chua thé tadn dung t6i da hiru hiéu Vira r6i da nguoi 16n.

Nguy co kich (ng da: Da cang Ién |én thi cang c6 nguy co tré thanh man
cam haon cung véi khéng kho bi kich &ng. Dung nhiing san pham khéng



thich hgp c6 thé gay tinh trang nhiém trung, dé, nglra cung vai kho chiu.
Viéc dé biéu hién qua trinh cap thiét cta viéc chon lya sdn pham chéng
ldo hda thich hop d6i véi do tubi dé tranh anh huéng tiéu cuc 1én da.

Tém lai, viéc 1ay kem chong 1do héa thich hop déi véi do tudi gitip gilr gin
rang lan da nhan dugc nhirng dudng chat va céng thidc phu hgp nhat gitp
giai doan Hién tai cla lan da, TU dé téi uu hdéa qua trinh cham séc da cung
v@i lam gidam triéu ching lao héa.

Nhirng tiéu chi luya chon mua kem dudng chong lao hda giup U40

Ldc budc qua tudi 40, van dé chon mua kem chong 130 héa U40 tré thanh
quan trong hon bao gio hét dé gilt gin cung véi tang cuong sic khang cla
lan da. Mot so6 tiéu chi chon lya mua kem dudng chéng ldo hda hop ly véi
nhém U40 khbng chi gilt gin qua trinh hiéu qua cia san pham, ma con thé
hién sy quan tam ding dan véi van dé cham séc va gilt gin vé dep thién
nhién.

Yé&u t6 luya chon mua kem dudng da chéng 1do hoda
Yéu t6 luya chon mua kem dudng da chéng 1do hda
1. Phu hgp déi véi ki€u da

Khi tim kiém kem dudng chéng lao héa cho nhém U40, mot trong s6 cac
nhan t6 can thiét nhat can quan sat la phu hop déi véi ki€u da. Da cua
tirng co thé c6 mét s6 dac diém riéng biét nhu dau, khé, man cam hoac
phdi hop. Viéc chon san phdm dudng hop ly sé gilr gin rang kem cé nguy
ca cung cap khong thi€u dudng chat, va hiru hiéu ma khoéng dan tdi kich
ng hoac anh huéng tiéu cuc Ién lan da.

2. Phlu hgp do6i vGi da do tudi

Viéc chon lua mua kem dudng chéng lao hda giip nhém U40 doi héi qua
trinh quan tam dén van dé hgp ly véi da do6 tudi. Khi da dang trai qua
nhing thay déi tu nhién bai tudi tac, sdn pham can chia sé dinh duéng
cung véi coéng thdc mudn vu dé€ han ché dau hiéu |do hda tuyét doi & thoi
ky nay.

Viéc lya chon san pham chéng 1do hda ddng dan theo do6 tudi khong chi téi
uu hda hiéu qua cham séc da, ma con biéu hién su kién thitc vé mot sé y
muén tuyét nhién cda lan da & thoi ky trung tugi.

3. C6 doi tugng chéng 1do hoda



D€ lya chon kem dudng chéng ldo héa tin cay, hay chu y ky ludng téi
thanh phan san pham. Suy nghi that ky téi cdc thanh phan can thiét nhu
Retinol, vi tdo, vitamin E, vitamin C, Niacinamide, va Peptide, bdi vi chldng
déu c6 thé chong ldo hda hitu hiéu.

Song, khéng chi dung lai & do, ban con nén xem xét van dé két hop Vi
mot s6 thanh phan chuyén biét dé x& ly mot sé van dé da nhu sam, nam,
mun hay 16 chan 16ng to. Diéu d6 sé gilp cho ban tdi uu hda viéc cham
soc da theo hudng phu hop déi vdi tinh trang cu thé clda lan da trong do
tudi U40 cta chinh minh.

4. Huéng dan dung

Mot trong nhing tiéu chi cap thiét khi chon mua kem chéng lao héa cho
U40 la chi dinh dung. San pham nén cung vGi hudng dan dac trung vé
phuong phap dung dé€ ddm bao ban tan dung h(tu hiéu t6i da tir kem
dudng.

Chi dan nay nén Bat mi tan suat s dung, sé lugng kem can thoa, giai
phap ap dung clng véi khodng thaoi gian thich hgp. Bang bién phéap tuan
theo huéng dan, ban sé gilip lan da dugc hudng tat ca lgi ich cda san
pham mot gidi phap uu viét va hiéu qua.

5. Thuong hiéu tao ra

D& dam bdo an toan cling vaGi cho hiéu qua nhanh chéng, viéc uu tién
chon san pham chéng ldo hda tir nhitng thuong hiéu chat lugng la rat
quan trong. Tim hi€u cac san phdm da ting nhan dugc nhiéu nhan xét tich
cuc tir cdng déng, ban cé nguy co dé thuc hién nghién clu théng tin cling
nhu kinh nghiém cta ngudi dung trudc dé chi ra quyét dinh mua hang
théng minh.

6. Nai ban san phdm

DPE gilr gin uy tin cung vaGi qua trinh an toan, ban can chon lya mua ti mot
s6 ngudn cung cap dang tin cay. Mot s6 clra hang uy tin, nhitng hiéu
khang sinh hoac ctra hang My pham dugc chiing nhan thudng hay la
nhiing diém dang tin cay dé€ mua san pham uy tin.

Doéng thai, viéc mua thang tir website chinh cta thuong hiéu cling 1a 1 lua
chon an toan va thuan tién. Diéu nay gitp ban khéng nén dugc mét soé rai
ro mai lién quan téi chat lugng cung véi xuat x(r clia san pham.



Pugc coi thém: Top thuc phdm chdong 1do hda da cao cling nhu tot cho sic
khée

Nhan xét nhitng loai kem chéng l&do héa U40 hiéu qua cao

Trong hanh trinh phuc vu da tai I&a tuéi U40, viéc tim kiém va danh gia
céac loai kem chong 1ao hda hitu hiéu 16n la budc cap thiét. Véi su phat
trién cla nganh ky thuat bénh ngoai da, thi trudng da tung thay nhiéu san
phdm da dang hra hen gilp cho lan da tré trung cung véi tuci méi hon.
Song, viéc chon kem chong 1do hdéa U40 hop ly cung véi cé h(tu hiéu thuc
su can dén qua trinh nghién clru cung véi danh giad ky da tiing dang kem.

1. Kem Estee Lauder Revitalizing Supreme+ Global Anti-Aging Power
Creme

Kem Estee Lauder Revitalizing Supreme+ Global Anti-Aging Power Creme
(1) l1a 1 sdn phdam doét pha trong linh vuc chéng lao héa da, hra hen dem
tGi su tré trung cung véi tuoi maéi gidp lan da & Ia tuGi U40. Doi véi su
phoi hgp cla mot s6 déi tugng dudng da tin cay cling nhu ky thuat tién
ti€n, sdn phdm nay da khang xac dinh thé cta ban than trong thay gidi
gay dep.

Thanh phan: Matrikine Peptide, Hyaluronic, Acid Vitamin C, Resveratrol,...
Kem Estee Lauder Revitalizing Supreme+

Kem Estee Lauder Revitalizing Supreme+

Uu diém:

Kem Estee Lauder Revitalizing Supreme+ Global Anti-Aging Power Creme
khong chi gitp lam gidm nép nhan va tang cuong cap doé dan hdi, ma con
cung cap dinh dudng cho lan da cling nhu gilp cho gay sédng da.

Hyaluronic Acid trong thanh phan duy tri cho da rat hay dugc cung cap dé
am sau, gitp cho lan da mém min va tuai tré.

San pham dung Resveratrol gilp cho bao vé da khéi de doa clia nguyén
do gay nén lao héa tu mbi truong, giup gilr vé tuoi tré cua lan da.

Kem dugc thiét ké dé phu hgp véi rat nhiéu ki€u da khéng giong nhau, tu
da kho dén da dau, gilt gin moi nguai déu cé thé tan chi tra Igi ich tir san
pham nay.

2. Kem chong xé& cung véi nhan da SVR Hydracid C20 Creme



SVR Hydracid C20 Creme (2) la mdt sdn pham chéong 1do héa ua chubdng
tai Phap, doi véi ham sé lugng vitamin C nguyén dinh dudng dai. Qué trinh
tich hgp nay dem dén lgi ich 16n cho lan da, gilp cho lam sang da clng vdi
khi€n ma tit mot s6 nép nhan nhd 1 cach hiéu qua. Kem con cé nguy co
doi pho véi nguy hiém cua tia UV, khéi thuéc khang sinh 14 va 6 bi nhiém
moi truong, bao vé lan da thuyén gidm nguy hiém cé hai.

Thanh phan:

Ascorbyl Tetraisopalmitate, Hyaluronic Acid, Chiét phdéng bo hat ma,
Glycerin,...

Uu diém:

Chai hinh tru nhd gon véi voi pump gildp thay déi lugng kem dé thuc hién,
gilt gin rira rady cling nhu chat lugng sadn pham.

Kem c6 két cau loai kem lotion, ngdm sém ma khéng dan dén cdm giac
day, béng nhaon.

V6i ham lugng vitamin C cao, kem khéng dan dén cam nhéan cham chich
nhu nhirng dang vitamin C ki€u L-AA.

Kem thdm sém cling nhu d€ lai I6p mang mdng gilr gin am, khoéng bit tac
16 chan 16ng.

Sau 1 tuan st dung, lan da da sang hon. Dudi mét thang, da trd thanh
rang r& hon, déu mau cung vdi vét tham cai thién khong it.

San pham khéng dung dau, paraben, dudng chat bdo quan, huong liéu,
phu hgp déi véi lan da man cam.

3. Kem chong l1ao héa cho U40 Angel’s Liquid 7Day Whitening Program
Glutathione

Angel’s Liquid 7Day Glutathione 700 V-cream la 1 sdn pham kem chong
ldo héa ctia hdng Angel’s Liquid, dat cam két lam cho trang da dudi 7
ngay lay cung véi dd nhan dugc su tin 1dy cla nhiéu ngdi sao néi tiéng
cung vadi nir gidi khdp chau A. Déi v6i kha nang tc ché san sinh melanin
gay ra sam da, san pham nay mang tdi gilp ban lan da trang sang rang
ngoi.

Thanh phan: nano L-Glutathione, Niacinamide va Sodium Hyaluronate,
Adenosine, Allantoin, Panthenol,...



Kem chéng ldao hdéa cho U40 Angel's Liquid 7Day Whitening Program
Glutathione

Kem chéng ldo hda gilp U40 Angel’s Liquid 7Day Whitening Program
Glutathione

Uu diém:

Kem dudng da nay cé kha nang chéng oxy héa manh mé, bao vé té bao
da d& anh hudng cta goc tu bdi, cling nhu kich &rng san sinh collagen dé
lan da thuong xuyén tuoi tré cung véi rang rd.

San pham khéng nhiing dudng trang da ma con cung cap dd &m gidp da,
ma khong dan dén kho6 da hoac gay 16 chan 16ng mac tac nghén. Viéc nay
sé giup cho lan da thuong xuyén mém mai ciing nhu min mang.

Kem nay cung cap hiéu qua khoi phuc da mac 1o héa, lam cho nhat nam,
tan nhang, clng véi gilp cho giam thi€u sy tham nhiéu hon.

Chéat kem min nay thdm thau dang nhap da mau chdng ma khéng gay nén
cam nhan nhon rit hay khéng dé chiu.

4. Kem dudng @m chuyén séu Bioderma Cicabio Créme

Bioderma Cicabio Creme la sdn pham kem dudng dinh mang t&r hang duoc
My pham Bioderma, cé nghe néi dén la gidi phap chinh gilp viéc gia tang
va phong tranh 1do héa da. Nhung ma, sdn pham khoéng nhing dung lai tai
viéc chong 1do hda, ma lai cé thé khién diu, phuc hoi lan da dudi khi nan
mun nhot, chlra da hoac Iic da mac tén thuong bdéi cadc nguy hiém tir moi
trudng phia bén ngoai.

Thanh phan: Resveratrol, Copper Sulfate, Zinc Sulfate, Hyaluronic Acid,
Asiaticoside, Glycerin, Sodium Hyaluronate,...

Uu diém:

Kem ddng trong tuyp nho gon, mau tim thu hat. Hoat chat kem dac tuy
vay tham sém, khong gay nén cdm giac bét rit khi dung.

S dung san pham moi sang, ban sé cam nhan dugc lan da cang bong
cung véi tuci méi hon.

Trong tdm 7 ngay, san pham da tung gilp gia tang tinh trang da Ung 43,
nhiém sung cling nhu dau dén bai vi mun.

VE&t tham mun mo dudi vai tuan, lan da tré thanh sdng min hon.



Khi nhan lai s&r dung, sdn pham c6 kha nang phong chéng Ido hda da hiéu
gua trong vai thang.

San pham c6 thé dugc dung ngay ca Trén mot s6 ché da mac thuong tén
nhu tay chan mac tray xudc.

Coi thém: Top thirc an cong dung chong ldo hda da hiéu qua
5. Kem dudng da AHC Brilliant Gold Cream

AHC Brilliant Gold Cream la mo6t dong kem chéng ldo héa cho u40 dang
chl y dugc ua chudng, tuyét nhién con dugc vi von la mot biéu tugng sac
dep tur thoi c6 dai - phai dep Hoang Cleopatra. San pham nay mang dén
nhiéu lgi ich cho lan da, tir tao tuan hoan mau, khéi phuc, thanh loc gilp
dén can véi dau cung va6i do am, Bong thoi gia tang van dé 1do hda.

Thanh phan: L& vang mdéng 24k, Squalane, tinh chat lam cho séng da
Niacinamide, hoat chat nhon cla oc sén,...

Kem dudng da AHC Brilliant Gold Cream
Kem dudng da AHC Brilliant Gold Cream
Uu diém:

Hoat chat kem mém mang cling nhu tham sém truy cap da, khéng dan téi
cam thay bét dinh hay kich thich.

San pham nay c6 thé chéng oxy hda, phong nglra 130 hda va gia tang nép
nhan VUa roéi da.

Kem cung cap dudng chat cling nhu cap d6 am doéi dao, gilp cho lan da
tré thanh rang r& va khée manh.

Cé mui thom tU tu, khong khé chiu, tao cdm giadc thu thai khi 1ay.

6. Kem chéng lao héa dé tuGi 40 Shiseido Benefiance Wrinkle Smoothing
Cream Enriched

Kem chéng ldo hda danh gilp ngudi U40 giau @m Shiseido Benefiance
Wrinkle Smoothing Cream Enriched 50ml s dung c6ng nghé ReNeura
Technology +™, hra hen gilp cho khién cho cang day nhitng nép nhan
cling nhu vét chan chim.

Thanh phan: Chiét xuat tdo, chiét phéng Mukorossi cung véi Gambir,
Super Bio-Hyaluronic Acid, Hydroxyproline, KOMBU-Bounce,...



Uu diém:

San pham da ting dugc ki€ém nghiém va cho thay chic nang gidm thiéu
nép nhan rod rét chi dudi 2 tuan dung.

Kem nay cung cap cap do am Ién, gilp lan da tré thanh min mang cung
véi dan hoi hon.

VGi két cdu min mugt, sdn pham lap day mét s6 ranh nhan, mang téi lan
da tuai sang cling nhu tré trung.

K&t cau siéu min ctia kem giup cho mau chéng thdm dang nhap da ma
khong dan téi cdm gidc nhon rit.

San pham duy tri mdc d6 dm subt 24 gig, gilp cho gia tang mic do dan
héi cung v&i mang téi qua trinh rang ré cho lan da, dé da rat hay rang
ngoi cung vdi tuai tan.

Ngay dudi lan thr nhat dung, da tré nén cang béng cung véi min mang,
gilp cho ban tu tin hon doi véi lan da clda ban than.

7. Kem dudng Laneige Time Freeze Intensive Cream EX

Kem phong ngtra Iao hda Laneige Time Freeze Intensive Cream EX la mot
san pham dinh ddm cla thuong hiéu Laneige - xuat x( tir Han Quéc -
dugc rat nhiéu nit gidi tin dung dé€ phuc vu cling nhu gay dep gilp lan da
cla ban than. San pham nay lay liéu phap tién ti€n cling nhu tién tién,
nham khac phuc hiru hiéu mot sé6 van dé méi quan hé dén nang cao do
dan héi cung véi cap do am gilp da, tuyét déi da dugc cap bang sang ché.

Thanh phan: Butylene Glycol, Glycerin, Cetyl Ethylhexanoate,
Caprylic/Capric Triglyceride, Butylene Glycol Dicaprylate/ Dicaprate,
Cyclohexasiloxane,...

Kem dudng Laneige Time Freeze Intensive Cream EX
Kem dudng Laneige Time Freeze Intensive Cream EX
Uu diém:

San pham c6 kha nang han ché toc cap do 1do hda cla lan da, gilp cho da
duy tri nét tré trung lau hon.

Kem chira doi tugng gilp chia sé mic dé am va nudi dudng da tir phia
trong, gilp da tréd nén mém nhin min va rang ngoi.



Doi véi kha nang tang su dan hoi gidp lan da, san pham gilp da van dong
linh hoat hon cling nhu gidm thié€u tinh trang ldo héa.

8. Kem chéng ldo hda gilp U40 Paula’s Choice Clinical 1% Retinol
Treatment

Kem dudng chéng ldo héa Paula’s Choice Clinical 1% Retinol Treatment la
mot san pham tin cdy tir hdng danh tiéng Paula’s Choice, dang uy tin vé
chat lugng va hru hiéu. San pham nay cé thé khir cac dau hiéu nhan biét
l1do hda, khién déu mau da, lam nhd 16 chan 16ng va cai thién qua trinh
tng dd, Ngoai ra hoi phuc cau triac biéu bi.

Thanh phan: 1% Retinol, Chiét ban cam thao, Lda mach,...
Uu diém:

Bao bi san pham thiét ké tinh té véi tdng mau chu dao tim - vang, di kem
dau bam loai pump tién dung giap ban dé thuc hién ty chd lugng kem 1y,
Mat khac bdo vé san pham khai virus cé hai.

Kem cé két cau dac, dé nghién lic si dung cung vGi mau chéng tham
thau vao da ma khong luu lai vét Trén bé mat, mang lai cdm gidc kho rédo
va khong bét dinh.

Da trd nén min hon ngay sau lan dau tién lay. San pham khéng dan dén
bong tréc cling nhu khong gay kich thich nhu nhitng sdn pham dung
retinol sdng cung néng muc do.

Sau 4 tuan st dung, da cé su gia tang ro rét déi véi bé mat da min mang,
déu mau hon cung véi nép nhan tré thanh nhat dan.

Xem thém: chi dan nhing cach khac phuc 3o héa da thién nhién
9. Kem chéng lao héa cho lan da tudi 40 OLAY Regenerist

Dudng chat chéng 130 hda Olay Regenerist c6 thiét ké hap dan v6i gam
mau do moc bat, tao vé sang trong cling nhu quyén ri. Thiét ké voi nhan
dién hinh cta thuong hiéu gitp van dé 1ay don gidn cung véi giam thiéu.

Thanh phan: Glycerin, Niacinamide, Pro-Vitamin B5, Palmitoyl
Pentapeptide-4, Chiét xuat tra xanh, Allantoin,...

Uu diém:

San pham nay khoa hoc gilp tat ca ki€u da, dac biét la da cé triéu ching
ldo héa, nép nhan, su bi€én mat san chac cling nhu chay xé.



Ngay tir hdm dau dung, san pham gilp cho khi€én mém nhiin di mot sé
nép nhan, dem lai lan da min mang hon.

Vi ki€u serum ldng nhe, san pham nhanh chéng hap thu vao da, khong
dan t6i cdm nhan tram trong.

Thiét k& voi nhan gilp cho viéc Idy san pham tré thanh dé thuc hién va
gidm thiéu.

Huong thom cla sdn pham diu nhe va khéng qué nong, tao cam thay thu
thdi lUc s dung.

10. Kem phuc héi gilp lan da Sakura Restorative Day Cream

Sakura Restorative Day Cream la mét trong nhitng san phdm kem chéng
ldo hdéa u40 dinh mang cua thuong hiéu Sakura Nhat Ban, dugc biét dén
véi van dé phuc hoi va hoi phuc lan da hu tén sau, gay nén badi lam dung
Hoa Ky pham hay chi phoi cia méi truong. Kem con cé kha nang kich Gng
san sinh collagen, phuc hoi bé mat da, dem lai d6 cang béng, suy giam
nép nhan ciing nhu ngan chan tré thanh sac t6 melanin, gitp khién dju
sam nam cling nhu dem téi lan da rang rd, tré trung.

Thanh phan: hoat chat nhau thai, Chiét xuat tdo bién, Hyaluronic Acid,
Collagen thuy phan, Ré cdy Kudzu, Tinh dau dau nanh,...

Kem phuc hoi cho lan da Sakura Restorative Day Cream

Kem hoi phuc cho lan da Sakura Restorative Day Cream

Uu diém:

Kem dugc chira trong hii thuy tinh mau trang tinh té cling nhu nho gon.

Dinh dudng kem 1dng nhe cung vdi siéu min, don gidn tham sau truy cap
da ma khong gay nén cam nhan nhaon rit hay bét dinh.

Dudi vai tuan st dung, san pham gitp cho phuc héi da mét cadch nhanh
chéng, mang dén gilp da qua trinh sdng khoe cung vai ro rét.

Bang thanh phan dugc lua chon tu tu nhién Nhat Ban va két hgp vdéi liéu
phap doc quyén, gitp cho chéng 1&o hda da 1 cdch xuat sac. Mot s6 nép
nhan clng véi vét chan chim cling suy gidm di sau khodng tam 8 tuan st
dung.

Kem khoa hoc déi véi rat nhiéu dang da, nhat la da man cadm, mong kém,
dé kich thich hoac da d& I&do hda can phai tai tao cau tric tir phia bén



trong.
11. Kem dudng da chéng ldo héa L'Oreal Revitalift Night Cream

Kem dudng da ban dém L’Oreal Revitalift dung cong thic ddc ddo doi voi
axit amin tong hop cé cau trdc gan giong elastin cla da cung hgp hoat
chat pro-retinol A. San pham nay dugc khao sat bai vi thuong hiéu My
Pham Loreal Vietnam dé cai thién cap do dan hoéi clda da, gady ma tit cling
nhu chan ddng su hinh thanh cda nép nhan, gidp lan da thuong xuyén san
chac, khoe manh clng vdi tré trung theo thoi diém.

Thanh phan: Aqua / Water, Glycerin, Dimethicone, Hydrogenated
Polyisobutene, Cetyl Alcohol, Glyceryl Stearate, Aluminum Starch
Octenylsuccinate, Peg-40 Stearate,...

Uu diém:

San pham chia sé mdc do am 16n ban dém, gitp cho khéng nén tinh trang
da kho, tréc vay nén, dem dén lan da tuci mat cung véi cang mong vao
ban sang.

Chat kem mém nhlin min cung mui huong tu tir tao cdm thay thu thai,
khong dan dén bét dinh hay nhon rit Vira réi da. Chic nang kiém dau cua
dong san pham nay cling rat tét.

Dudi mot thoi di€m dung, nép nhan tai chdé khée mat giam sut di ro rét.
Da mat di hién tugng khac mau hay bong tréc, ma thay thé vao dé la lan
da xiu min hon khéng it.

Kem cling c6 thé dung nhu moét I6p kem 16t trude khi trang diém, gilp tao
nén giup makeup thém hoan hao.

12. Kem dudng tudi trung nién Pond’s Age Miracle

Kem Dudng Da Pond’s Age Miracle phong ngtra Lao Hod 50g la mot san
pham kem dudng da téi tir thuong hiéu My pham Pond’s danh tiéng, thudc
tap doan Unilever cGa My. Sdn pham nay lay cong thirc Collagen gilp cho
da ngadm nudc, dem téi dd dan hoi, qua trinh san chac cung véi su cang
mudt cho lan da.

Thanh phan: Hyaluronic Acid, Niacinamide, Retinol va Collagen, Retinol-
C,...

Kem dudng tudi trung nién Pond's Age Miracle



Kem dudng tudi trung nién Pond’s Age Miracle
Uu diém:

San pham thich hgp da s6 véi tat ca dang da, nhat la da thuong hay va da
kho.

Tuyét doi hop ly cho lan da cé dau hiéu Ido hda va nép nhan.

San pham co6 thiét ké dé dang va nho gon, dé thuc hién dem theo bat ky
[Gic nao clng véi & bat cr noi dau.

13. Kem chong ldo hda gilp da Hada Labo Pro Anti Aging Cream

Kem Dudng Hada Labo Pro Anti Aging a Lifting Cream la sdn pham dudng
da chuyén biét, dugc thiét ké dé hiru hiéu nang cao dau hiéu nhan biét ldo
héa da. San pham nay tan dung su két hgp gilta cac thanh phan chuyén
biét phong chéng lao hdéa da cung vdi liéu phap Elastin Lift véi Elastin &

Collagen cung 3D HA, tao nén mang ludi nang co, gilp gay nhat va khdéng
nén su xuat hién clda nép nhan.

Thanh phan: Hydrolyzed Collagen, Sodium Hyaluronate, Sodium
Acetylated Hyaluronate, Hydrolyzed Hyaluronic Acid,...

Uu diém:
San pham c6 bang thanh phan da ki€u va dang chat lugng.

Kem cung cap muic dé am tot gilp da, gilp da lubn mém min va khéng
kho rap.

San pham gilp gay cang cling nhu min da, lam gidm dau hiéu nhan biét
lao hda.

Gia hgp ly doi véi uy tin cung véi hiéu qua ma nd sé mang téi gitp lan da.
Kem tham thau sém truy cap da ma khéng dé€ lai cdm nhan bét dinh
khong dé chiu.

14. Kem dudng chéng ldo hdéa da Murad Intensive Recovery Cream

Kem dudng Murad Intensive Recovery Cream la qua trinh chon hoan héao
dé diu ém lan da bi kich &ng vi di ing My pham hoac chi phdi cia moi
truong, clung vaéi tuyét nhién, san pham nay dac biét dem téi hiéu qua
duong nhu tdc thi. Bén canh dd, san pham con cung cap doé am quan
trong cho da, gilp da tré nén khée manh, phong ngtra viéc 1ao héa da.



Thanh phan: Chiét phéng bo hat m&, Dau macca, Chiét phdng vi tdo, Hoa
phan,...

Kem dudng chong lao hdéa da Murad Intensive Recovery Cream
Kem dudng chéng ldo héa da Murad Intensive Recovery Cream
Uu diém:

Kem dugc dung trong bao bi c6 mau xanh bo cung véi tim, tao qua trinh
xuat hién bat. Nap van chac chan khéng chi gir gin r&ra rdy ma con ngan
ngura tinh trang oxy hoa.

Kem cé két cau mém min, boi Ién da ngam mau chdéng.

San pham dem lai cadm giadc diu ém ldc thoa 1én da, gilp cho suy giam
nhanh su thuong tén vi kich thich.

TUung cé ngudi dung phan héi rang chi dudi mét dém 1dy, da tré thanh
cang mong cung véi mém min.

Dudi 4 tuan lay, da tré thanh tuoi tré hon ro rét, cdc nép nhan li ti tai vung
mat suy gidm di, va lan da tré thanh déu mau hon.

Mong rang déi véi cac san phadm kem chéng 1o hdéa cho U40 Vira roi sé
gitp cho ban c6 kha nang tu tin lua chon sdn pham hop ly déi véi nhu cau
cung véi ki€u da cla minh. Mot s6 san pham nay déu dugc thiét ké doc
ddo, lay nhitng doi tugng chat lugng clung véi cong nghé tién tién dé lam
giam triéu ching 130 hdéa, dem dén lan da min mang, dan hoi va tré trung
hon. Hay chon Iua san pham hgp ly va két hgp véi ché do phuc vu da ding
gidi phap dé dat dugc hitu hiéu tot hon hét.

Puogc coi thém: San pham Retinol chéng lao héa da dugc khuyén dung
Can phai lay kem chéng ldo hda da cho tudi 40 nhu nao hiéu qua cao

NE&u ban muén lay kem chong ldo héa da danh cho tudi 40 1 giai phap toi
uu nhat, hdy chd y cac diéu sau:

Giai phap st dung kem chéng 1do hda da gilp U40 hiéu qua
Giai phap lay kem chong 1do héa da gitp U40 h(tu hiéu

Lay kem chéng nang lién tuc, vi tia UV tlr &nh nang mat trai la nguyén do
hang dau gay nén ldo héa da cling nhu tao ra mét sé van dé da khong
mong mudn.



Hay phoéi hgp kem dudng chéng 1o hda véi nhitng san pham khéac nhu
serum collagen chdéng 130 héa cling nhu mat na hé trg chéng 1do hda da.
Viéc nay giup tang chic nang cai thién hién tugng 1do héa da cung véi
mang tdi hiéu qua tét hon.

Hay thuc hién moét sé thao tdc massage nang ca cung véi chong chady xé
da khi st dung kem dudng. Diéu dé sé gilp cho da hap thu dudng chat tu
kem tét hon va gia tang luu thong mau Via roi da. Két trdi la lan da tré
nén tuoi tan, han ché su hinh thanh ctia mot sé nép nhan.

Ngoai ra, ban cling cé thé van dung cac budc phuc vu da danh cho tudi
40:

Vé sinh sau: 1ay san pham vé sinh da chlra chat tdy té bao chét tu tur dé
loai bd té bao da chét va nang cao qua trinh khoéi phuc da.

Cham séc ban dém: st dung serum hay kem dudng chéng ldo héa cé
dung retinol truy cap budi toi. Retinol gitip cho thic day qua trinh khoi
phuc té bao da cling nhu lam cho nhat mot s6 vét ndm, tan nhang.

Cham s6c mat cung véi méi: dung kem dudng dac biét gidp vung mat va
moi d€ gidm sut hién tugng quang tham va nép nhan & nhitng vung nhay
cam nay.

Cham séc toan than: BDung quén cham séc ngudi bang viéc dung kem
dudng toan than chla chat chong ldo hda dé gilr gin lan da min mang
cling nhu san chac.

Nhé rang, van dé duy tri ché mic dé cham séc da thuong xuyén va cong
v@i ché do sinh hoat lanh manh, s dung day da nudc cling nhu nga day
du giadc cling vo clng can thiét dé gilr gin tinh ménh cling nhu lan da tré
trung.

Trong cudc hanh trinh cham séc da va déi dién déi véi thach thic cla
khodng thoi gian, kem chéng 1do hda U40 la co thé ban di cung dang chat
luogng cta nir. B6i vGi phuong phap tan tién cung thanh phan chat lugng,
cac sdn pham nay khong chi gitip cho ngan nglra va gay nhat dau vét
khodng thoi gian Vira roi lan da. Bén canh dé, ching con mang lai vé tuoi
tré, min mang, tu tin trong tirng nu cudi cling nhu budc chan. Hay dé kem
chéng 130 hdéa da U40 trd nén “phép mau” lam cho dju thai diém, gilr gitp
lan da thuong xuyén rang ngoi cung véi tran day sic song.
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