Su that dung thuéc dau bung kinh cé mac phai vé
sinh khong?

PE& cat nhanh con dau, rat nhiéu ban gai tim tGi thudc khang sinh suy nhugc dau dén trong cac ngay ay. Chi biét
uéng dén lic hét dau dén d€ nhe nhdém. Vay 1dy khang sinh dau dén bung kinh cé mac phai bénh v6 sinh khéng?

PE& cat nhanh con dau, kha nhiéu chi em n{r giGi sam tGi khdng sinh suy gidm dau trong nhimng ngay dé. Chi biét
dung dén thoi diém hét dau dé nhe nhém. Vay s dung thudc khang sinh dau bung kinh c6 gap phai vo sinh khéng?

Pau bung kinh la tinh trang thuong gap tai nhiéu phu nit. Tuy vay dau hiéu cu thé cé kha nang khbéng giéng nhau.
Cé bénh nhan dau dén su6t chu ky, tuy nhién cé ngudi bénh chi dau dén ngay dau tién hay dau Ién cudi chu ky.
Nhung DU cho thé nao thi cac con dau nay cling lam theo dnh huédng dén chat luong sdng cla cac phu nir. Tham
chi, cadc con dau dir doi con khién cho rat nhiéu lan ban nit phai ngat xiu.

Viéc cac ban nir sam dén thu6c khang sinh trong tinh trang nay la rat dé hiéu. Tuy vay, la d6i tugng phu ni, thoi
gian dung nap bat ki loai khang sinh nao, ban cling lo 1ang vé cac tac hai khong can dén. Nhat la khong it chi em nir
gi6i ban tam vé van dé 1ay thuéc khang sinh dau bung kinh cé mac phai vo sinh khéng.

Tac hai c6 thé mac bénh luc lam dung thuéc dau dén bung kinh
Tuy thudéc dén khang sinh, nghién thuéc khang sinh

Mot so loai khang sinh chi s& hitu cong dung gidm dau dén tam thai sé hitu nhitng con dau dén man tinh, mét mai
kéo dai. Phan 16n nhiing loai thuoc khdng sinh nay cé chlra dudng chat an than, thoi gian ban s dung luén 1
phuong phéap vo tdi va cé thé tao nén tinh trang tuy thudc téi thudc khang sinh.

Bi ndang cao huyét ap

Can cU theo nghién clu cta Hiép hdi Tim mach Hoa Ky, nhitng dan ba s dung thudc suy yéu dau dén khong chira
Aspirine cé xac suat bi cao huyét ap cao gap hai lan so mang ngugi bénh binh luon.

Thuong tén gan

bdi van la tan dugc, thoi gian dung nhiéu van sé gay nén ap luc 16n dén hang dau 14 gan, than cda ban. Bon ci thi
du céac loai thubc khang sinh suy nhugc dau dén cat Paracetamol la mot trong nhirng nguén géc gay ra tén thuong
gilp gan vi nhu ban dung ma khong luu y téi liéu so lugng. Khi day, ban thuong xuyén cdm gidc mét non, chan an,
khéi dau cho can bénh ly suy gan. Vi vay, liéu so lugng la diéu ma ban nén can than quan sat trudc thoi diém dung
khang sinh dau bung kinh.

khong nhiing thé, nhing cai thudc suy giam dau thuong dan dén cong dung phu d6é la than yéu, hon than, nhiém
trung loét da day,... dan dén tac déng to téi tinh mang cla ban.

Su that dung thuéc dau bung kinh cé gap phai bénh vé sinh khéng?

T6i nay van chua cé tim hi€u nao tu van chinh xac gilp thac mac nay. Nhung ma nhin chung, van dé lam dung cac
loai thudc dau dén bung kinh qué rat nhiéu lan cé kha nang gay ra réi loan kinh nguyét, dan dén tré tré trong viéc
phat hién cac can bénh phu khoa tiém an, dan téi diéu trj tré tré. Ldc bénh san phu khoa bién chuyén ma khong



nén tri chinh la nguén go6c gay ra tinh trang bénh vé sinh - hiém muon.

Vay ap dung thuéc khang sinh dau bung kinh cé gap phai bénh vo sinh khong? Khong, trugng hop ban khong lam
dung, va dinh ki kiém tra tinh mang san phu khoa cta chinh minh dé€ nhén ra, tri kip thai nhitng can bénh trudng
hop cé.

Dac biét, hau qua cta van dé dung khang sinh gidm dau bung kinh vao ngay “dén dd” trong thoi gian dai con khién
cho niém mac ti cung bi day tdi, dan dén phutc tap cho van dé triing lam theo t6 dudi lic dugc cé thai. T nguyén
do nay cé thé dan dén bénh vo6 sinh - hiEm mudn & ban ni.

Pung nén dung khdng sinh tranh thai d€ diéu tri dau dén bung kinh

thuoc tranh thai cé xac suat tc ché su san sinh prostaglandin (mot dinh dudng gay nén co co tir cung) can phai
giup ban gidm dugc ching dau dén bung kinh. Tuy nhién, trong khang sinh trdnh thai cling cé dung progestin tu
hop, st dung nhiéu chat nay khi€n ndi mac t&r cung mdng di, cai ra kinh nguyét gidm sat, c6 thé tuan thu day Iui
ngay kinh. Liéu trinh nay dang chdéng lai hién tugng sinh ly ngau nhién cta co thé chi em nir gidi dan dén tac déng
xau gilp hé sinh san. Khong chi vay con khién viéc c6 thai phuc tap thoi di€m ndi mac tlr cung bi mdng di.

Tom lai, thé bdi ban tdm, dan do liéu rang sir dung thuéc khang sinh dau bung kinh cé gap phai bénh v6 sinh
khong, ban hay thuc hién cac bién phap tu nhién nhu chuom ndéng, thoa bdp gung tuoi, massage khu vuc bung
dudi, hoac tan dung nhiing loai thao dugc quanh ta nhu ngai clru, rau ma, ich mau,... Trudc thoi gian cau clu thudc
giam dau nhé.

e Kham hiém muén é dau Ha Noi

e Chira viém 16 tuyén cé tir cung & dau tot
e Chita yéu sinh ly & dau

e Chira réi loan cuong duong

Ban c6 biét: https://goianiamoveis.com.br/ckfinder/userfiles/files/33183815.pdf
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